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ADICCIONS,

8.0vh-8.38h:

S 3Bh-18.88N:

D. Antonio Lépez Diaz. Reitor da Universidade de Santiago de Compostela (USC)
D. Diego Calvo Pouso. Conselleiro de Presidencia, Xustiza e Deportes (Xunta de
Galicia)

D. José Ramoén Lete Lasa. Secretario Xeral para o Deporte (Conselleria de
Presidencia, Xustiza e Deportes - Xunta de Galicia)

Dna. Lara Meneses Alvarez. Directora Xeral de Xuventude (Conselleria de Cultura,
Lingua e Xuventude - Xunta de Galicia)

Dna. Sagrario Pérez Castellanos. Subdirectora Xeral de Estilos de Vida Saudables
(Conselleria de Sanidade - Xunta de Galicia)

180.68N0-11.38M0: ADICCIONS SEN
SUBSTANCIA E SAUDE MENTAL. O PAPEL DO DEPORTE
NAH ADOLESCENCIAH

Prof. Dr. Manuel Isorna Folgar. Universidade de Vigo; FGCN
Prof. Dr. Antonio Rial Boubeta. Universidade de Santiago de Compostela; FGCN

1.38h-12.80N:

Obxeclivos

Aportar formacion actualizada baseada na evidencia sobre o
papel preventivo do deporte na adolescencia.

Promover unha maior sensibilizacion social sobre a
necesidade dun uso saudable das pantallas na infancia e na
adolescencia, e favorecer a prevencidn do uso compulsivo de
Internet e as redes sociais, a adiccién aos videoxogos, ao xogo
e as apostas deportivas.

Promover a cultura da prevencién comunitaria, a coordinacién
insitucional e a creacidn de equipos de traballo.

PRESENTRAN: Terio Carrera (TVG) e Toni Lopez (Radio Galega)

12.68h-13.88N: ,
DEPORTE DE ELITE, TECNOLOXIH, REDES
SOCIHIS E VIOA

D. Adrian Mosquera Rial. Club de Piragliismo Rias Baixas - Boiro

D. Alex Vidal Alvarez. Club de taekwondo Natural Sport - Videlgi - Ribeira

Dna. Cecilia Cachada Gonzalez. Clube Balonman Atlético Guardés - A Guarda
Dna. Daniela Domingos Lopes (Dany). Club Deportivo Burela Futbol Sala - Burela

13.88h-14.00N:
0 DEPORTE DE BARSE COMO ESCENARIO
OE OPORTUNIDRDE

D. Ivan Villar Ferndndez. Docente e adestrador de baloncesto. Manager EncestaRias
Dna. Maria Calvar Ferndndez. Técnica da Federaciéon Gallega de Golf

D. lago Lépez Roel. Doutor en Psicoloxia. Centro Galego de Tecnificacién Deportiva -
Pontevedra

D. Abel Nogueira Lépez. Doutor en Psicoloxia do Deporte. Universidade de Burgos
Excoordinador categorias inferiores do Real Racing Club de Santander

D. Elkin Andrés Flérez Dominguez. Director Residencia do Real Club Deportivo de La
Coruna

14.80N0-14.30N:

D. Manuel Antonio Couceiro Cachaldora. Presidente da FGCN
Dna. Irene Marin Barca. Coordinadora de UNICEF Comité Galicia



